Hier sind Pflanzen und Gemiisesorten aufgezahlt, die allgemein als bedenklich gelten und nur sehr
sehr selten, wenn (iberhaupt, gefiittert werden sollten. Darunter sind Pflanzen zu verstehen, wie z. B.
alle Kohlarten (Brassicaceaen), aber auch Pflanzen die wahrend des Wachstums Giftstoffe (Proto-
anemonin) entwickeln, Oxalsaure, Senfélglycoside, Rhoeadin oder Saponin enthalten. Bei der
Fiitterung von zu hohen Mengen, kénnen diese Pflanzen schwere Organschaden (Leber, Nieren)
verursachen. Weiterhin diirfen die folgenden Pflanzen niemals als alleiniges Futter gereicht werden,
sondern wenn, dann nur in geringen MaBen und mit "guten" Futterpflanzen zusammen, damit sich das
Verhaltnis wieder ausgleicht.

- Akelei, gewohnliche

quilegia vulgaris

darf nur in geringen Mengen und nur bis zur 1.
lte verflittert werden, danach bilden sich in den
atten Giftstoffe

einige Halter verfiittern Akelei, andere verzichten
lIstdndig darauf

umstritten, wird teilweise verfiittert bzw. befindet
ch im Terrarium i
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drenklau, Wiesen-

leracleurn sphondylium

auch Herkulesstaude genannt

schwach giftig

oOst Allergien aus, fiir Schildkréten jedoch
ngefahrlich

:- sparsam verfittern
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- Bérlauch

Mlium ursinum

enthalt Senfdlglycoside

sehr selten - wenn Uberhautpt - verfittern
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rtemisia vulgaris
sehr selten - wenn {iberhaupt - fiittern

einwell, gewdhnlicher

ymphytum officinale

Waurzel giftig, enthalt Gerbsaure, Alkaloide
gilt als schwach giftig

- nur sehr selten verfiittern

Blumenkohl
- Brassica oleracea convar. Botrytis var. Botrytis
- alle Brassica-Arten nur duBert selten verfiittern

Broccoli

rassica oleracea convar. Botrytis var. Italica
.- alle Brassica-Arten nur duBert selten verfiittern

Chinakohl

Brassica pekinensis

- alle Brassica-Arten nur auBert selten verfiittern
Chicorée

Cichorium intybus var. Foliosum Chicorée
- enthalt Oxalsaure, selten verfittern
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Fetthenne
edum spetabile/telephium
oxalsdurehaltig, daher nur sehr selten verfiittern

utterkohl
rassica oleracea
alle Brassica-Arten nur duBert selten verfiittern

riinkohl
rassica oleracea var. Sabellica
ii- alle Brassica-Arten nur duBert selten verfiittern

Hauswurz
Sedum sp.
- oxalsdurehaltig, daher nur sehr selten verfiittern
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Huflattich

Tussilago farfara

- eine sehr umstrittene Pflanze, die zu Leber-
schaden (Leberkarzinome) fithren kann, daher nur
sehr selten verfiittern und nur die Bliiten

Kapuzinerkresse

Tropaeolum majus

- enthalt Senfoélglycoside und Oxalsdure, daher nur
duBerst selten verfiittern
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- Klatschmohn

apaver rhoeas

nur sehr geringe Mengen verfiittern, wirkt
utverdiinnend und enthalt Rhoeadin

gilt als schwach giftig, vor dem Verfiittern die
Uine Kapsel entfernen

Klee, Rot-

Trifolium pratense
- wirkt blutverdiinnend und ist sehr eiweiBreich
(Kalorienbombe!)
- auBerst selten und ganz geringe Mengen
verfiittern

Kohirabi

Brassica oleracea var. Gongylodes

- enthalt Senfolglycoside

- nur die Blatter in geringen Mengen verfiittern
- alle Brassica-Arten nur duBert selten verfittern

Kornblume

entaurea cyanus

meiner Meinung nach eine weitere sehr
mstrittene Pflanze; It. Minch/Will als Futter
eeignet, It. Dennert Bliiten giftig
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Kresse, Brunnen-
Nasturtium officinale
- durch bekannte Nierenreizungen, sollte diese
Pflanze nur duBerst selten und in sehr geringen
Mengen verfiittert werden

Kresse, Garten-

www.schildkroeten-brandenburg.de * © 2007-2009 * Update vom 28. Marz 2009



Lepidium sativum

enthalt Senfolglycoside, daher nur sehr selten und
geringen Mengen verfiittern, reife Pflanzen

:bevorzugen

Léffelkraut

- Cochlearia officinalis

- enthalt Senfolglycoside, selten verfiittern

‘Mauerpfeffer

edum acre

enthalt viel Oxalsdure, daher sehr selten und in
hr geringen Mengen verfiittern

es gibt unzahlige Sedum-Arten, die im Aussehen
hr variieren
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elde
triplex hortensis
i- selten und in geringen Mengen verfittern

Petersilie
Petroselinum cirspum
- enthalt Senfolglycoside, sehr selten verfiittern

Radieschenblatter
Raphanus sativus
- enthalt Senfdlglycoside, selten verfiittern
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rassica napus ssp.

enthalt Senfdélglycoside, sehr eiweiBreich
niemals vom Feld pfliicken, da behandelt, wenn
ann selber aussdhen

alle Brassica-Arten nur duBert selten verfiittern
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Scharbockskraut
Ranunculus ficaria
- eine umstrittene Pflanze
- wenn sollte nur vor der Blite verfiittert werden,
danach giftig
- Auffassungen zur Giftigkeit sehr unterschiedlich

- Senf, Acker-

inapis arvensis
-~ enthalt Senfdlglycoside, sehr selten verfiittern

Senf, weisser

Sinapis alba

- Uber die Futtereigenschaften ist wenig bekannt,
wenn nur duBerst selten verfittern

Senfkohl
Brassica junceas
- alle Brassica-Arten nur auBert selten verfiittern

- Stengelmangold
eta vulgaris sp.
nur duBerst selten und in sehr geringen Mengen
rflittern

oxalsaurehaltig, Blatter in MaBen und nur vom
hten Wein
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Wildkohl
rassica sp.
alle Brassica-Arten nur auBerst selten verfittern

irsingkohl
. Brassica oleracea convar. Capitala var. Sabauda
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- alle Brassica-Arten nur duBerst selten verfiittern
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